
 

 

 

Rindfleischsuppe  m. Einlage            4.20 € 

Tomatencremesuppe m. Sahnehaube           4.20 €  

 

 

 

Westfälischer Tapas Teller  

m. Frikadelle, Bierhappen, Mettendchen u. Schmalzbrot       8.80 € 

 

Gebackener Camembert   

m. Obst, Preiselbeeren, Toast u. Butter            8.90 € 

 

Überbackener Ziegenkäse m. Honigsauce 

auf leichtem Blattsalat             9.80 € 

                                                      

Schinkenschnittchen 

m. rohem Schinken, Spiegelei, Kartoffelsalat          9.50 € 

 

Lachstürmchen 

Kartoffelpuffer m. Creme Fraiche  u. 

Räucherlachs  an Salatbouquet                9.80 € 

 

Gemüserösti 

Berner Rösti m. buntem Gemüse u. Sc. Hollandaise gratiniert       9.50 € 

 

 

 

 

 



 

 

 

Münsterländer Krüstchen 

kl. Schnitzel m. Spiegelei, Pommes frites, Salatbeilage    11.80 € 

 

Stielkotelett 

m. Bratkartoffeln, Salatteller       11.80 € 

 

Schwäbische Spätzlepfanne 

Filetgeschnetzeltes in Champignonrahm auf Spätzle 

m. Käse gratiniert          13.90 € 

 

Filetpfanne "Napoli" 

Filetgeschnetzeltes m. Zucchini, Tomaten u. Champignons 

m. Käse gratiniert, Röstinchen        13.90€ 

  

Hähnchenbrustfilet "Caprese" 

m. Tomaten u. Mozzarella überbacken, Pommes frites            16.20 € 

 

Hähnchenbrustfilet  "Südländer" 

m. Früchtecurrysauce, Kroketten, Salat      16.20 € 

     

Norwegisches Lachsfilet 

m. Sc. Hollandaise, Blattspinat u. Röstinchen     16.70 € 

 

 

 

 

    

 



 

     

 

Schnitzeljagd      

wahlweise  mit  - Zigeunersoße             

    -frische Champignons 

    -Wiener Art 

    - oder Westfälisch m. Speckrührei 

dazu Bratkartoffeln oder Pommes frites, Salatteller  15.40 € 

 

Feinschmeckerteller 

Schweinefilet m. frischen Champignons, Sc. Hollandaise,  

Röstinchen , Salatteller       17.20 € 

        

Hauspfanne 

3 Schweinemedaillons m. Sc. Hollandaise 

auf Bratkartoffeln u. buntem Gemüse     19.40 €  

 

Argentinisches  Rumpsteak 

m. Kräuterbutter  oder  Pfeffercognacsauce 

Pommes frites, Salatteller          23.00 € 

                                      
 

 

 



 

 

 

 

Salate 

             

 
Bunter gemischter Salatteller          4.80 € 

 

Großer Fitnessteller 

Bunte Salate m. Ei, gek. Schinken u. Käse 
Joghurt-Dressing            8.90 € 
 
Salatteller „Hawaii“ 
m. Ananas u. Hähnchenbrustfilet 
Joghurt-Dressing          10.50 € 

 

Salat „De Lux“ 

Gemischte Blattsalate m. gebratenen Garnelen 
Kirschtomaten, Balsamico-Dressing       10.50 € 


